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Responsabile dr.ssa Maria Teresa Padovan

PRoT 98543 [2e23 [ preV/SISP
Al sig. Sindaco
e, p.c. Referente comunale del Programma PP2
“Comunita attive”

Oggetto: VERBALE DI ATTESTAZIONE ATTUAZIONE AZIONI DEL PROGRAMMA “COMUNITA’
ATTIVE” DEL PIANO REGIONALE PREVENZIONE 2020-2025 NEL COMUNE DI CALDOGNO

S| CERTIFICA CHE

Il Comune di Caldogno ha aderito alla Rete dei Comuni Attivi, azione prevista dal programma PP02
“Comunita Attive” del Piano Regionale Prevenzione 2020-2025 (DGR n. 1858 del 29/12/2021),
approvato nel Piano di Prevenzione Aziendale ULSS 8 2020-2025 con DDG n. 682 del 06/05/2022,
trasmettendo la scheda di adesione firmata dal Sindaco in data 21/04/2023.

Con la presente si sottoscrivono i requisiti raggiunti per I'ottenimento del riconoscimento di
“Comune Attivo”, ovvero: “avere attivato almeno un programma di promozione dell'attivita fisica
raccomandata a livello regionale e/o interventi equivalenti per ciascuna fascia d’eta (minori, adulti,
anziani) e/o avere avviato almeno un intervento integrato finalizzato alla creazione e valorizzazione
di contesti urbani favorevoli alla promozione di uno stile di vita attivo”

SI ATTESTA CHE

All'interno del territorio comunale di Caldogno sono attivi i seguenti programmi di promozione
dell'attivita fisica:

- PEDIBUS: iniziativa organizzata e finalizzata a fare andare e tornare i bambini da scuola a
piedi con altri bambini con il supporto dei genitori e\o altri adulti. L'attivita & presente con 4 linee ed
e attiva dal 2018.

- GINNASTICA IN VILLA: iniziativa stagionale di pratiche motorie al parco finalizzate ad
incentivare I'attivita fisica in eta adulta. Le attivita vengono realizzate nel mese di giugno in
collaborazione con le associazioni sportive territoriali e hanno preso avvio nel 2020.

- AQUAREA: & un centro sportivo dotato di palestra, sala pesi e piscina che organizza
diversi corsi per tutte le eta. Assieme all'associazione APS BELL'ETA' propone corsi di nuoto e di
ginnastica a prezzi agevolati per incentivare I'attivita fisica negli over 60.

- LO SPORT VINCE SEMPRE: iniziativa avviata nel 2005 dal comune di Caldogno assieme
all'istituto comprensivo di Caldogno per avvicinare i giovani allo sport. Il progetto prende avvio con
il nome “GIOCO SPORT”", per poi trasformarsi in “PROGETTO SPORT IN", fino all’attuale nome
“LO SPORT VINCE SEMPRE". L'iniziativa prevede di far frequentare ai bambini e ragazzi il primo
anno di attivita sportiva a titolo gratuito, per questo motivo i corsi vengono organizzati subito dopo
I'orario scolastico. Ad oggi sono tantissime le associazioni sportive che collaborano con questo
progetto.
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Inoltre, il comune attraverso il bando “Obiettivo famiglia” e “Bonus sport” incentiva le famiglie a
praticare sport attraverso degli incentivi economici.

Per la valorizzazione e rigenerazione urbana il Comune di Caldogno ha realizzato numerose piste
ciclabili. Inoltre, all'interno del parco pubblico di Lobbia ha installato un percorso attrezzato per la
salute e presso il parco di Rettorgole ha provveduto all'installazione di un circuito di calisthenic.

Per le attivita future si propone I'adesione al progetto “1 km al giorno”
Alla luce di quanto sopra evidenziato
S| ACCERTA CHE

il Comune di Caldogno viene riconosciuto come “Comune Attivo”.

La validita dell'attestazione e relativo logo di Comunita Attiva ha validita di 2 anni e potra essere
riconfermata previa valutazione da parte della scrivente AULSS 8.

In fede
Referente AULSS8 Berica Referente comunale Comune di Caldogno
Sbicego llaria Motterle Barbara

Caldogno, 30/08/2023



